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JARDINAGE BIODYNAMIQUE : ÉLÉMENTS PRATIQUES
1 - Introduction
2 - La bouse de corne 500 / 500P
3 - La bouse de corne : brassage et pulvérisation
4 - Silice de corne 501, tisanes et décoctions
5 - Emploi de la 501 au jardin
6 - Le compost

A) LE COMPOST : INTRODUCTION
B) LE COMPOST MÉNAGER AVEC STARTER
C) LE COMPOST AU JARDIN
D) LE TAMISAGE DU COMPOST
E) LE COMPOSTAGE D’AUTOMNE EN BACS
F) INTRODUCTION DES PRÉPARATIONS BIODYNAMIQUES DANS LE COMPOST
G) LE COMPOST EN ANDAIN AVEC FUMIER
H) COMPOST D’AUTOMNE, ÉVOLUTION
I) PETITS BACS À COMPOST
J) LE COMPOST DE FEUILLLES MORTES
K) TERREAU DE FEUILLES ET SEMIS EN GODETS
L) COMPOST ET PRÉPARATION DU SOL

7 - Emploi des tisanes et de la décoction de prêle
8 - Macération d’ortie et de consoude
9 - Créer la diversité végétale et animale

A) CRÉER LA DIVERSITÉ : INTRODUCTION
B) ROTATION AU JARDIN ET CONSERVATION DES SEMENCES
C) ENGRAIS VERT D’AUTOMNE AVEC COMPOST
D) GESTION DE L’ENGRAIS VERT

10 - Digression sur la rhubarbe
11 - Travail du sol, grelinette et griffe canadienne
12 - Les rythmes cosmiques
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BONUS
Bonus 1 : Caisse pour préparations du compost
Bonus 2 : Connaître son sol
Bonus 3 : La collecte de l’eau de pluie
Bonus 4 : Faire du terreau et semer en serre
Bonus 5 : Extrait fermenté de consoude
Bonus 6 : Extrait d’ortie : réalisation et conservation
Bonus 7 : Diversifier : les poules et le poulailler
Bonus 8 : Le rucher
Bonus 9 : Travail du sol : binage
Bonus 10 : Le badigeon des arbres fruitiers
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